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Голова — это центр  
всех наших мыслей, 



…а сердце — это центр  
всех наших чувств. 



И любой шаг  
в этой жизни  

мы делаем, следуя  
либо за тем,  

либо за этим.



Но не секрет,  
что голове и сердцу  

часто хочется совсем иного.



Так, например,  
голова нас тянет 

куда-то вверх,



…а сердцу хочется просто 
немного помечтать.



Голова гонит нас  
что-то там покорять,



…а сердце  
лишь переживает  

за друга…



Голова зовёт нас  
делать карьеру,



…а сердце почему-то мечтает  
о новых друзьях.



Голова ищет  
экстравагантность,



… а сердце —  
простоту и юмор.



Голова толкает нас  
к новым рекордам,



…а сердцу лишь хочется 
с кем-нибудь поболтать…



…по душам.



Голова мечтает о вкусной еде,



…а сердцу важно  
покормить и других.



Голове всегда свойственно  
действовать,



…сердцу — больше надеяться  
и верить.



Сердце человека 
не большое. Однако 
в нём сокрыты  
такие большие вещи,  
как его стремление 
ко всему высокому,



…и прекрасному.



В сердце всегда  
живёт забота  

о друзьях и близких,



…большая верность  
и преданность,



…чувство гармонии.



Сердце даёт нам  
радость дружбы,



…радость новых встреч,



…радость общения.



Конечно, голова чрезвычайно  
важна для нашей жизни.  

И особенно в современном, 
сверхтехнологичном мире.



Однако при этом  
всегда стоит помнить,  

что вовсе не она  
наполняет нас счастьем…
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